1. Mẫu bản cam kết không sử dụng thuốc lá, hút thuốc lá điện tử trong trường học chuẩn nhất:
CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc
BẢN CAM KẾT
Không sử dụng thuốc lá, thuốc lá điện tử trong trường học
Năm học 20…. – 20….
Tên em là: ....
Học sinh lớp: ... - Trường …
Em xin cam kết thực hiện nghiêm túc các nhiệm vụ sau:
1. Không sản xuất, tàng trữ, vận chuyển, mua bán, các loại thuốc lá nói chung và thuốc lá điện tử nói riêng.
2. Không sử dụng các loại thuốc lá nói chung và thuốc lá điện tử nói riêng.
3. Tự giác nộp các loại thuốc lá nói chung và thuốc lá điện tử nói riêng (do bất cứ nguồn nào mà có) cho Nhà trường để tiêu hủy theo quy định.
4. Khi phát hiện các tập thể, cá nhân vi phạm các quy định về quản lý và sử dụng các loại thuốc lá nói chung và thuốc lá điện tử nói riêngcó trách nhiệm báo cáo ngay với Nhà trường, giáo viên chủ nhiệm để kịp thời xử lý.
	 
Ý kiến của phụ huynh học sinh
	.., ngày... tháng... năm 20….
Học sinh
(Ký và ghi rõ họ tên)


2. Mẫu bản cam kết không sử dụng thuốc lá, hút thuốc lá điện tử tại trường học hay dùng nhất:
CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc
BẢN CAM KẾT
Không sử dụng thuốc lá, thuốc lá điện tử trong trường học
Năm học 20…. – 20….
Tên em là: .....
Học sinh lớp: … - Trường …
Em xin cam kết thực hiện nghiêm túc các nhiệm vụ sau:
1. Không hút thuốc lá trong khuôn viên nhà trường và các hoạt động ngoại khóa của nhà trường.
2. Không tàng trữ, mua bán, rủ rê các bạn sử dụng thuốc lá, thuốc lá điện tử.
3. Tuyên truyền cho bạn bè và người thân về tác hại của thuốc lá, thuốc lá điện tử.
4. Tích cực tham gia các hoạt động phòng chống tác hại của thuốc lá và chống hút thuốc lá của nhà trường.
5. Báo ngay với Ban giám hiệu nhà trường, giáo viên chủ nhiệm, giáo viên TPT đội khi thấy các bạn học sinh sử dụng, mua bán, rủ rê sử dụng thuốc lá, thuốc lá điện tử.
6. Chịu mọi hình thức kỷ luật của nhà trường nếu vi phạm hút thuốc lá, thuốc lá điện tử trong trường học và ngoài nhà trường.
	 
Ý kiến của phụ huynh học sinh
	…., ngày tháng năm 20….
Học sinh
(Ký và ghi rõ họ tên)


3. Mẫu bản cam kết không sử dụng thuốc lá, hút thuốc lá điện tử tại trường học do đại diện học sinh viết:
BẢN CAM KẾT
XÂY DỰNG TRƯỜNG HỌC KHÔNG KHÓI THUỐC LÁ
Lớp:… Giáo viên chủ nhiệm:…
Nhằm bảo vệ sức khỏe cho học sinh khỏi tác hại của khói thuốc lá, góp phần ngăn chặn việc hút thuốc lá trong đó có cả thuốc lá điện tử của học sinh và xây dựng nhà trường không khói thuốc lá. Xây dựng một môi trường thuận lợi cho giáo dục nếp sống văn minh, lành mạnh trong học sinh. Ban giám hiệu yêu cầu các học sinh trao đổi, bàn biện pháp chấm dứt hành vi hút thuốc lá và cử đại diện cam kết với nhà trường các nội dung sau:
Tên em là:....Đại diện cho các bạn trong lớp.
Xin cam kết với cô chủ nhiệm và Ban giám hiệu nhà trường, xây dựng “Lớp học không khói thuốc lá”.
1. Không hút thuốc lá trong khuân viên nhà trường và các hoạt động ngoại khóa của nhà trường.
2. Thường xuyên nhắc nhở những bạn vi phạm việc hút thuốc lá.
3. Tích cực tham gia các hoạt động phòng chống tác hại của thuốc lá và chống hút thuốc lá của nhà trường.
4. Luôn thực hiện tốt “Thông báo của Hiệu trưởng về chống hút thuốc lá, sử dụng chất gây nghiện, bảo vệ môi trường”.
5. Đặc biệt chấp nhận các hình thức kỷ luật “Hút thuốc lá, sử dụng chất gây nghiện buộc phải xét nghiệm và tùy vào mức độ vi phạm học sinh phải chịu trách nhiệm trước nhà trường và cơ quan pháp luật.
Em được đại diện cho các bạn trong lớp xin cam kết thực hiện tốt các nội dung trên để xây dựng “Lớp học không khói thuốc lá” và “Trường ... không khói thuốc”.
HỌC SINH ĐẠI DIỆN 
4. Mẫu bản cam kết không sử dụng thuốc lá, hút thuốc lá điện tử tại nơi làm việc:
CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc
BẢN CAM KẾT KHÔNG SỬ DỤNG THUỐC LÁ, HÚT THUỐC LÁ ĐIỆN TỬ
…, ngày … tháng … năm 20…
Tôi tên là:...
Hiện đang công tác tại:...
Tôi cam kết không sử dụng thuốc lá hoặc hút thuốc lá điện tử. Tôi nhận thức được tác hại của thuốc lá đến sức khỏe của bản thân và người xung quanh. Tôi cũng hiểu rằng hút thuốc lá và sử dụng các sản phẩm điện tử có chứa nicotine có thể gây nghiện và gây hại đến sức khỏe.
Tôi cam kết sẽ không mang thuốc lá hoặc hút thuốc lá điện tử đến bất kỳ nơi nào trên khuôn viên trường học. Tôi cũng cam kết sẽ không hút thuốc lá hoặc sử dụng các sản phẩm có chứa nicotine trong bất kỳ hoàn cảnh nào tại trường học.
Tôi cam kết duy trì một môi trường lành mạnh, an toàn và thân thiện tại trường học. Tôi cũng khuyên tất cả mọi người nên thực hiện điều tương tự để bảo vệ sức khỏe của chúng ta cùng nhau.
Tôi cam kết tuân thủ các quy định và chính sách của trường về việc cấm sử dụng thuốc lá và hút thuốc lá điện tử. Tôi sẵn sàng làm việc với cộng đồng trường học để tạo ra một môi trường học tập và làm việc lành mạnh và an toàn hơn.
Tôi cam kết thực hiện điều này vì tôi quan tâm đến sức khỏe của bản thân và người xung quanh, và tôi hy vọng rằng sẽ có một môi trường học tập và làm việc lành mạnh và an toàn cho tất cả mọi người.
Người làm bản cam kết
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